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 ، مفهومی دیگر از توسعه پایدارسبزمعماری 

  

 1 ابوالفتح رئوفی

 2 هادی نقدی 

 3 حمیدرضا کیانیان 

 04/33/3041تاریخ چاپ:  39/40/3041تاریخ دریافت: 

 چکیده

متعددی تبدیل شده است. دلیل این محبوبیت  یها رشتهاخیر، مفهوم پایداری به موضوع موردعلاقه مشترک  یها سالدر 

نیز معروف است، نظریه، علم و « ساختمان سبز»یا « توسعه پایدار»مفهوم معماری سبز که به اجرای توسعه پایدار است. 

. معماری سبز تلاش دارد شوند یمطراحی و ساخته است که براساس اصول سازگار با محیط زیست  ییها ساختمانسبک 

اقل رساند و نیز آسیبی که به واسطه به حد شود یممصرف تا تعداد منابعی که در ساخت، بهره برداری و اداره ساختمان 

 راه اندازیجهت طراحی، ساخت،  محدود سازد. شود یمانتشار، آلودگی و اتلاف اجزای ساختمان به محیط زیست وارد 

و در کنار این مقادیری از ضایعاتی که اثرات منفی بر  شوند یم، آب و مصالح جدید استفاده ساختمانو حفظ انرژی 

سالم از حیث  ییها ساختمانمحدود کردن این اثرات و طراحی . برای شوند یمت دارند تولید سلامتی و محیط زیس

معرفی، شفاف سازی و درک شده و « ساختمانی سبز یها ستمیس»لازم است که مفهوم زیست محیطی و با منابع کارآمد 

است که تقریباً تمامی جوانب زندگی هدف این مقاله تأکید روی این مسائل دشوار و پیچیده پایداری  به آن عمل شود.

 د.نبشر را دربرمی گیر

 یدیکل گانواژ
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 مقدمه

پایداری موضوعی جامع و به همین سبب پیچیده است. پایداری برای همه از اهمیت والایی برخوردارست چرا که با بقای 

انسانی و تقریباً هر موجود زنده در این سیاره در ارتباط است. معماری پایدار و دوستار محیط زیست یکی از  یها گونه

کرده است. به همین دلیل،  شیها تیفعالاهداف اصلی است که بشر برای ایجاد زندگی بهتر آن را الگوی نهایی کلیه 

 (.0430)مهدوی نژاد  شود یمنی عصر ما شناخته به عنوان هدف اصلی معماری کنو حرکت به سمت معماری سبزتر

 شود یماین جهان که استفاده از منابع کمیاب و محدود روی زمین است، این موضوع آشکار  یا توسعهدر مورد نیازهای 

جز موقعی که تغییرات بزرگی در تفکر و رفتار بشر وجود داشته باشد، آینده تمدن همانند امروز ما مشکوک است. که 

چرا که  هاست انسانندارد به ویژه با توجه به اینکه پایداری هدفی برای همه  یا سادهموضوع پیچیده هیچ راه حل این 

تا به آن برسند. معماری سبز مزایای زیست محیطی، اجتماعی و اقتصادی را بوجود  کوشند یمهمگی بطور مستمر 

. از حیث زیست محیطی، معماری سبز به کاهش آلودگی، حفظ منابع طبیعی و جلوگیری از تخریب محیط آورد یم

که متصدیان ساختمان صرف آب و انرژی و نیز صرف  یا نهیهزمعماری سبز . از حیث اقتصادی، کند یمزیست کمک 

 (.0445)توماس  دهد یمکاهش  کنند یمبهبود بازدهی آنها با استفاده از تجهیزات 

زیبایی بوده و تنها تغییرشکل اندکی را در زیرساخت  یها ساختمانسبز  یها ساختمانعلاوه براین، از حیث اجتماعی نیز 

 .کنند یمداخلی ایجاد 

، در عین کنند یمحوادث شدید طبیعی حفاظت از ما در مقابل  میکن یمکه ما در آنها زندگی، کار و بازی  ییها ساختمان

با آشکارتر شدن اثر زیست محیطی . گذارند یمشماری بر سلامت و محیط زیست ما نیز اثر  بی یها راهحال از 

نیز در حال پیشرفت است. ساختمان سبز یا پایدار شیوه ساخت و بهره « معماری سبز»، رشته جدیدی بنام ها ساختمان

 (.0442است )روی و با منابع کارآمدتر ساخت، نوسازی، راه اندازی، نگهداری و تخریب  تر سالم یها مدلگیری از 

 معماری سبز

معماری سبز یا طراحی سبز، رویکردی جهت ساخت است که اثرات مضر ساخت بر سلامت انسان و محیط زیست را به 

 یها وهیشبا انتخاب مصالح ساختمانی و تا هوا، آب و زمین را  کند یمتلاش « سبز». معمار یا طراح رساند یمحداقل 

 ساخت دوستار محیط زیست حفاظت کند.

 معماری سبز و طراحی سبز

درمورد آن اتفاق نظر و  کند یمتعریف  ها یبندمعماری سبز درکی از معماری دوستار محیط زیست را تحت کلیه طبقه 

 صوصیات زیر را داشته باشد:بسیاری از خ تواند یم(. معماری سبز 0439عمومی وجود دارد )بارکو 

 شوند یمکه برای حرارت زایی و خنک سازی کارآمد )پربازده( طراحی  یا هیتهو یها ستمیس 

 سیستم روشنایی و وسایل خانگی با بازدهی انرژی بالا 

 تجهیزات لوله کشی با صرفه جویی بالا در مصرف آب 
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  شوند یمخورشیدی پیش بینی منفعل مناظری که برای به حداکثر رساندن انرژی 

 کمترین آسیب به زیستگاه طبیعی 

 منابع برق جایگزین همانند انرژی خورشیدی یا انرژی باد 

 مصالح غیرمصنوعی و غیرسمی 

 چوب و سنگ بومی 

  قدیمی یها ساختماناستفاده مجدد سازش پذیر از 

 استفاده از ضایعات بازیافتی معماری 

 استفاده کارآمد از فضا 

هدف معماری سبز این است که به  نیتر یعالاین خصوصیات را ندارند، اما  ی همهسبز  یها ساختماناغلب در حالیکه 

 معماری کاملاً پایدار تبدیل شود.

معماری پایدار به عناوین دیگری نیز معروف است ازجمله: توسعه پایدار، طراحی اکولوژیکی، معماری دوستار محیط 

 (.USGBC ،0440اری زیست محیطی، معماری طبیعی )زیست، معماری دوستار زمین، معم

 اصول طراحی ساختمان پایدار

. شود یمآغاز  شیها یدگیچیپو  ها ییبایزبا درک دقیق محل احداث ساختمان با تمامی  ساختمان پایدار طراحیفرآیند 

که طبیعت اکولوژیکی موجود درمحل  یها تیفعالاست که با  ییها ستمیساکولوژیکی به طراحی به دنبال تلفیق  رویکرد

، به حرکات آورند یماکولوژیکی زیستگاهی را فراهم  یها تیفعالاین . شوند یممرسوم  دهد یمرا انجام  آنهامادر 

. کنند یمو هم چنین آب را استخراج، فیلتر و ذخیره  کنند یم، هوا را پاکسازی دهند یمخورشید عکس العمل نشان 

مصنوعی ساخته  یها سازهکه در  ییها ستگاهیزنیز از  کنند یمطبیعی تلاش  یها ستمیاکوسکه در  ییها گونهممکن است 

تنوع زیستی و اکوسیستمی  به کمکدر نواحی شهری برای  ها سازهاستفاده کنند. ساخت زیستگاه جدید در  شوند یم

 .برخوردارست یا ژهیو از اهمیتسالم 

بطور  شوند یمالمان اصلی طراحی ساختمان سبز مرتبط  9کلیدی را که به  یها یفناورو  ها یاستراتژنکات زیر اصول، 

یفیت محیط و کیفیت آب، انرژی و محیط زیست، ک فاظتکه عبارتند از: طراحی محل پایدار؛ ح کنند یمخلاصه بیان 

ن سبز را تأیید ساختما USGBC LEEDمصالح و منابع. این اطلاعات استفاده از سیستم ارزیابی  نگهداریو داخلی 

که اغلب مختص محل هستند و  هاست یاستراتژخاص اصول و  یها یفناوریا  ها حلجای راه  تشانیمحور، اما کنند یم

  کنند یمپروژه به پروژه تغییر 

 آب یها ستمیس

قابل استخراج، قابل ذخیره سازی، قابل تصفیه و قابل استفاده مجدد است. آب  شود یمآب که اغلب منشأ حیات نامیده 

 Art Ludwig“ که در فرآیند طراحی ساختمان سبز شناخته شده است. براساس مقاله کند یممنبعی ارزشمند را فراهم 
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in Create an Oasis out of Greywater” یچ نیازی . هشود یم% از آب جهت آشامیدن مصرف 6، تنها حدود

برداشت  یها روشطراحی ساختمان پایدار  فرآیندبرای استفاده از آب آشامیدنی برای آبیاری یا فاضلاب وجود ندارد. 

 (.BCKI ،0445) کند یمرا معرفی  فاضلاب خاکستری و استخرها یها ستمیسآب باران، 

حفاظت و نگهداری آب در تمام طول عمر یک ساختمان ممکن است با طراحی ساختمان برای لوله کشی دوبل که آب 

با بهره  توان یمخودرو انجام شود. فاضلاب را  ییا با استفاده از آب برای شستشو کند یمبازیافت را سیفون توالت  داخل

حمام با جریان ضعیف به حداقل رساند.  یها دوشکم ارتفاع و بسیار  یها فونیسگیری از تجهیزات نگهداری آب مانند 

و امکان استفاده مجدد از  دهند یم، تردد فاضلاب را کاهش کنند یمبه رفع نیاز به استفاده از کاغذ توالت کمک  ها فواره

( و حرارت دهی آب مصرفی سبب بهبود کیفیت و بازدهی انرژی 9. محل تصفیه )شکل دهند یمافزایش را  آب پای کار

. استفاده از آب غیرفاضلابی و فاضلاب خاکستری برای دهد یمضمن اینکه مقدار آب در گردش را کاهش  شود یمآب 

 (.0442ارل )استیفان و ه رساند یمآب داخلی را به حداقل  یها سفره تقاضایمانند آبیاری  پای کارمصرف 

 ساختمان طبیعی

صالح مختلفی است که تأکید بیشترشان پایداری است. ساختمانی و م یها ستمیس ی رندهیدربرگیک ساختمان طبیعی 

طبیعی بر دوام و مصرف منابع با فرآوری کم، فراوان یا تجدیدپذیر و نیز  یها ساختمانتحقق پایداری از طریق  یها روش

زنده سالمی را بوجود آورده و کیفیت هوای  یها طیمححین بازیافتی یا ضایعاتی بودن،  منابعی تمرکز دارند که در

. ساختمان طبیعی بیش از فناوری روی کار انسان متکی است. همانطور که مایکل ج. اسمیت کنند یمداخلی را حفظ 

ختمان و نیز به نیازها و ماهیت محل خاص سااکولوژی، زمین شناسی و اقلیم محلی، »، ساختمان طبیعی به دیگو یم

 (.0440)اسمیت « سازندگان و کاربران وابسته است یها تیشخص

کمکی بدون قربانی کردن رفاه یا  یها ستمیسو سایر  ها ساختمانمبنای ساختمان طبیعی نیاز به کاهش اثر زیست محیطی 

که فراوان، تجدیدپذیر،  ردیگ یمسلامت انسان است. ساختمان طبیعی برای پایدارتر شدن در درجه اول از مصالحی بهره 

دوباره مصرف یا بازیافتی هستند. استفاده از مصالحی که به سرعت تجدیدپذیر باشند بطور فزاینده در محوریت ساخت 

 .ردیگ یمقرار 

روی طراحی معماری افزایش یافته است. جهت گیری یک ساختمان، لاوه بر اتکا به مصالح ساختمانی طبیعی، تأکید ع

 یها نهیهزبهره برداری از اقلیم محلی و شرایط محل ساختمان و اهمیت دادن تهویه طبیعی از طریق طراحی بطور اساسی 

داشت. ساخت متراکم و به حداقل رساندن اثرات اکولوژیکی و اثر مثبتی بر محیط زیست خواهد  کاهد یمعملیاتی را 

همانند کنترل سیستم جمع آوری انرژی پای کار، سیستم استخراج آب پای کار و سیستم جایگزین تصفیه فاضلاب و 

 مصرف دوباره آب رایج است.
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 طراحی منفعل خورشیدی

به معنای مصرف انرژی خورشیدی جهت گرمایش و سرمایش فضاهای زنده است. ساختمان  یخورشیدمنفعل طراحی 

خود یا جزئی از آن از خصوصیات انرژی طبیعی در مصالح برای جذب و تشعشع حرارت تولیدی در اثر قرارگرفتن در 

مکانیکی  یها ستمیسمتحرک و فاقد  یها بخشمنفعل ساده بوده و دارای  یها ستمیس. کند یممعرض آفتاب استفاده 

گرمایش یا سرمایش را کاهش داده یا حذف کنند  یها نهیهز توانند یمهستند که به کمترین نگهداری نیاز داشته و 

(BCKL ،0445.) 

 :کند یمب انرژی خورشیدی استفاده ین خصوصیت طراحی خورشیدی برای جذاز ا طراحی منفعل خورشیدی

 منفعل خورشیدی یها تیقابل 

  ساختمانشکل و فرم 

 جهتگیری نمای ساختمان 

 طراحی پلان و برش ساختمان 

 عایق بندی حرارتی و ذخیره سازی حرارتی بام 

  خارجیعایق بندی حرارتی و ذخیره سازی حرارتی دیوارهای 

و کاهش انتشار  طراحی منفعل خورشیدی یها تیقابلاز انرژی خورشیدی با لحاظ کردن  توانند یمدر هر اقلیمی  ها خانه

 یها نهیهزبه کاهش  تواند یم طراحی منفعل خورشیدیسرد،  یها زمستاناکسید کربن استفاده کنند. حتی در دی 

 (.BCKL ،0445گرمایش و افزایش رفاه کمک کند )

 04تا  14برق با صرفه جویی خورشیدی به منظور حفظ محیطی راحت در کلیه فصول بدون هزینه اضافی  یها ساختمان

 .شوند یممنفعل طراحی  یها تیقابلدرصد هزینه بیشتر صرف  34تا  9درصدی و با 

دوجداره، تاق پنجره، دیوارهای ذخیره کننده گرما، بام، نقاشی بام، تهویه، تبخیر،  یها شهیشاجزای اصلی: جهتگیری، 

 روشنایی روز، مصالح ساختمانی و غیره.

متفاوت برای نواحی  یها طرحو شدت آفتاب و باد، دمای محیط، رطوبت و غیره بستگی دارند.  به جهت ها یطراح

 اقلیمی متفاوت هستند.

 مصالح ساختمانی سبز

و از نظر زیست محیطی  شوند یمعموماً جای منابع تجدیدناپذیر از منابع تجدیدپذیر تشکیل  مصالح ساختمانی سبز

 مصالح ساختمانی سبز. افزون براین، شود یمدر طول عمر محصول درنظر گرفته  اثراتشانمصالحی معتبر هستند. زیرا 

نگهداری و تعویض در طول عمر ساختمان، حفظ انرژی و بهبود سلامت و قابلیت تولید ساکنین  یها نهیهزعموماً کاهش 

دوباره مصرف و بازیافتی، عدم انتشار  با ارزیابی خصوصیاتی همانند محتویات توان یماین مصالح را را به دنبال دارند. 
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گاز یا مواد مضر در هوا یا انتشار کم، بدون خاصیت سمی یا خاصیت سمی کم، پایدار و با تجدپذیری سریع، قابلیت 

 (.0434انتخاب نمود )کالن بازیافت بالا، دوام، طول عمر و تولید بومی 

رس و ماسه هستند. زمانی که رس و ماسه با آب و معمولاً  اند مرسومطبیعی  یها ساختمانمصالحی که در انواع بسیاری از 

رسی( را بوجود آورد. سایر  یها بلوکچینه یا خشت ) تواند یم، مخلوط حاصل شوند یمبا پوشال یا سایر الیاف ترکیب 

چوب )چوب (، یا سهیکاز: خاک )خاک کوبیده یا خاک  اند عبارتطبیعی پرکاربردند  یها ساختمانمصالحی که در 

تخته الوار/دیرک و تیر(، پوشال، پوسته برنج، بامبو و سنگ. مصالح دوباره مصرف یا بازیافتی غیرسمی سبک یا 

بزرگ زائد بتن مصرف شده(، صفحه  یها تکهازجمله اوربانیت ) اند مرسومطبیعی  یها ساختمانگوناگونی در 

 (.0446بازیافتی )وولی  یها شهیشبزرگ خودروها و سایر  یها شینما

با بلوک ساخت محبوبیت . اند شدهکه از خاک ساخته  کنند یمزندگی یا کار  ییها ساختماننیمی از جمعیت جهان در 

قضایی در کالیفرنیا آئین نامه ساخت با بلوک کاه را انتخاب  یها حوزهکاه اکنون در حال افزایش است و بسیاری از 

از بز از جهت قابلیت دسترسی در داخل، نداشتن مواد سمی، بازدهی انرژی بالا و زیبایی . طراحی ساختمان ساند نموده

 (.NAOHB ،3552) کند یمپیروی طبیعی  یها ساختمان

بر محیط  شان عمدهاز مصالح دیگر به سبب اثرات منفی  یا ندهیفزادر این روش ساخت بطور  یا حرفهبسیاری از افراد 

. این مصالح شامل چوب برداشت شده بصورت زیست تخریب پذیر )ناپایدار(، کنند یمزیست یا سلامت انسان دوری 

 (VOC)که ترکیبات آلی فرار  ییها روکشو سایر  ها رنگبرپایه سیمان پرتلند،  یها مخلوطسمی، چوبی  یها روکش

دارای روان کننده یا یا وینیل( و مصالحی که  PVCبه ویژه پلی وینیل کلرید ) ها کیپلاستو برخی  کنند یممنتشر 

 (.0446هستند )وولی  مضر شبه هورمونی یها ونیفرمولاس

 معماری زنده

مواد مغذی و زائد را دگرگون کند. معماری زنده تمرکزش بر این فرآیندهاست که  تواند یممحیطی همانند بدن ما 

تا آب را استخراج، ذخیره و تصفیه کنند، هوا را پاکسازی و  کنند یمتلفیق  ها ساختماناکولوژیکی را در  یها تیفعال

زندگی در تماس با  ی شدهشناخته مزایای بیوفیلیا و سایر مواد مغذی را فرآوری کنند. معماری زنده هم چنین به 

 (.0442)سوزان  پردازد یمسلامت برای زنده و محیط ساخت  یها ستمیس

دیده شده است. دلیل این موضوع افزایش عایق )خنک  ها ساختمانبام  در کل تاریخ سبز شدن دیوارهای خارجی و

نگهداشتن در تابستان و گرم نگهداشت در زمستان(، بهبود جوانب زیبایی شناختی، بهترشدن جو داخلی و بیرونی، 

 یها ارزشهمانند دی اکسید کربن، مونوکسید کربن و نیتروژن دی اکسید و نیز افزایش  یا گلخانهکاهش گازهای 

 (.0433بوده است )شوکا و مگدی برای پرندگان و حشرات  ییها ستگاهیزاکولوژیکی با ساخت 
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 سبز یها بام

کاربردهای متعددی دارند همانند جذب آب باران، عایق بندی، ایجاد زیستگاهی برای  یها ساختمانسبز در  یها بام

حیات وحش، افزایش نوع پرستی و کاهش تنش روانی افراد پیرامون بام با فراهم کردن مناظر دلپذیر و کمک به کاهش 

 (.0433جزیره گرمایی )فان درمولن  دمای هوای شهری و کاهش اثر

 دارد: دو نوع بام سبز وجود

کمک بسیاری به حیات  توانند یمسانتی متر است و  3022و حداقل عمق آنها  ترند نازکمتمرکز که  یها بام .3

 انواع گوناگون گیاهان کنند اما وزن بیشتری داشته و به نگهداری بیشتری نیاز دارند.

سبز متمرکز هستند و  یها باماز  تر سبکسانتی متر دارند اما  3020تا  0و عمقی بین  اند عمقوسیع که کم  یها بام .0

 (.0430به حداقل نگهداری نیاز دارند )ولدر 

مانند یک بام  رندیگ یمکه از نوعی فناوری سبز بهره  شود یماستفاده  ییها بامواژه بام سبز هم چنین برای نشان دادن 

ی، بام با پوشش بام اکولوژیکین هم چنخنک، بامی با کالکتورهای حرارتی خورشیدی یا پنل های فوتوولتائیک. بام سبز 

 (.3554)ویلمر  شود یمنامیده  نیز پیچیده افقی دارای پوشش گیاهی( یها غهیت) VCPH3و گیاهی، بام زنده 

 دیوارهای سبز

در مقایسه با بام سبز، . کنند یمدیوارهای سبز که گلخانه عمودی نیز معروفند عملاً گیاهان را وارد نمای ساختمان 

سطوح سخت پوشیده بیشتری را در محیط ساختی که سبک غالب ساخت و ساز آسمان خراش  توانند یمدیوارهای سبز 

 (.0441است پوشش دهد )جاناتان 

در این صورت سطح نمای  ،باشد 0به  3(، اگر آسمان خراشی دارای نسبت پوشش گیاهی 0441براساس مقاله کن )کن 

برابر این سطح خواهد بود. بنابراین، اگر ساختمان با دو سوم نما پوشیده شده باشد، این امر به دوبرابر  1آن تقریباً معادل 

سبز شود و بدین  تواند یمشدن میزان پوشش گیاهی در محل ساختمان کمک کرده است. بنابراین هر آسمان خراشی 

 (.3554را افزایش دهد )ویلمرز صورت جرم آلی در محل 

 1گیاهان انواع محیط رشد و روش ساخت به  یها گونهبراساس  توان یمسه نوع دیوار سبز وجود دارد: دیوارهای سبز را 

 نوع اساسی تقسیم کرد:

دیوار سبز افراشته نوع بسیار رایج و سنتی دیوارهای سبز است. هرچند ساخت این دیوارها فرآیندی زمان بر  .3

دیوارهای ساختمان را به شکلی طبیعی پوشش دهند. گاهی این دیوارها با  توانند یم، گیاهان افراشته روی این دیوار است

 (.3554)ویلمرز  روند یمبه سمت بالا کمکی  یها ستمیسکمک داربست و سایر 

                                                 
1
 Horizontal Vegetated Complex Partitions 
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اشته به راحتی دیوار سبز معلق نیز نوعی محبوب دیگری از دیوارهای سبز است. این دیوار نسبت به نوع افر .0

یک کمربند سبز عمودی روی ساختمانی چندطبقه از طریق رویش گیاه در هر طبقه بوجود آورد )ویلمرز  تواند یم

3554.) 

دیوار سبز ماژول )مدولار( جدیدترین ایده نسبت به دو نوع دیگر دیوار سبز است. این دیوار پیش از اینکه  .1

نیاز دارد. هم چنین این دیوار  یتر دهیچیپزی و طراحی لاحظات طرح ریسیستمی عمودی بتواند در محل جای گیرد به م

 (.0441نوع دیوار سبز است )جاناتان  نیتر نهیپرهزبطور محتمل 

 مزایای ساختمان سبز

 ؛ بلکه رویکرد ساختی است که متناسب با اقتضای زمانش استشود ینمساختمان سبز یک روند پیشرفت ساده محسوب 

 .(USGBC)که ارتباط و اهمیتش رو به فزونی است 

  راحتی: چون یک خانه یا ساختمان منفعل خورشیدی خوش طرح دارای بازدهی انرژی بالایی است، بدون

 کند یمعادی  یها خانهو خوشایندتر از  تر بانشاطجنوبی آن را  یها پنجرهنور آفتاب اضافی از در زمستان شیب است. 

 (.0446)کاتس 

  مقرون بصرفه: اگر به مرحله طراحی ساخت منفعل خورشیدی توجه کنیم، هزینه طراحی این نوع ساخت نسبت

 (.0441مصرف سوخت صرفه جویی کند )کاتس  یها نهیهزدر  تواند یمبه ساخت عادی بیشتر نیست و 

  :منفعل  یها تیقابلدر بیرون ظاهری عادی داشته باشند و  توانند یممنفعل خورشیدی  یها ساختمانزیبایی

 .سازد یمو خوشایندتر  تر روشنخورشیدی انها را در داخل 

  :مصرف سوخت گرمایشی و برق مصرفی برای  توانند یممنفعل خورشیدی  یها خانهسازگاری با محیط زیست

تهویه  یها نهیهزخنک سازی منفعل در طراحی بکار روند،  یها یاستراتژروشنایی را تا حد زیادی کاهش دهند. اگر 

 (.0446کاهش داد )وودلی  توان یمهوای تابستانی را نیز 

 نتیجه گیری 

آب و مدیریت آنها؛ طراحی ساختمان طبیعی، طراحی منفعل خورشیدی؛  یها تیقابلاز:  اند عبارتاصول معماری سبز 

تا ساختمانی دوستار محیط زیست حاصل  روند یمپایدار بکار  یا وهیشمصالح ساختمانی سبز؛ معماری زنده. این اصول به 

 کنند یمکل فرآیند ساخت را با مشخص کردن مصالحی که دی اکسید کربن کمی منتشر  تواند یمهر معماری  شود.

و این استانداردها به خوبی ایجاد  اند فراهماستانداردهای ساختمان سبز تقریباً برای هر نوع ساختمانی در جهان  تغییر دهد.

. این استانداردها کلیه فازهای چرخه عمر یک ساختمان از طراحی تا تخریب را شوند یمر منظم به روز و بطوشده 

باید مطابق همین استانداردها اداره و  اند شدهمطابق استانداردهای پایداری طراحی که  ییها ساختمان .دهند یمپوشش 

ارتقا داد نیز  اند شدهکه پیش از اجرایی کردن این استانداردهای پایداری ساخته  ییها ساختمان توان یم نگهداری شوند.

 تا استانداردهایی که پس از این اجرایی شدند تأمین نمایند.
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شامل تمرکز بر بازدهی انرژی و در برخی  ها مؤلفهعادی را داشته باشند: این  یها مؤلفهسبز باید تعدادی از  یها ساختمان

؛ به ساختمانی مطلوب محیط زیست و مشخصات مصالح بهره گیری ازتجدیدپذیر، مصرف کارآمد آب، موارد انرژی 

؛ کیفیت خوب هوای شوند یمحداقل رساندن ضایعات و مواد شیمیایی سمی که در ساخت و عملیات ساختمانی تولید 

، اجتماعی و یای زیست محیطیمعماری سبز مزا .هستند و توسعه پایدار« هوشمند»داخلی و توجه به رشد اصطلاحاً 

اقتصادی را به همراه دارد. از حیث زیست محیطی، معماری سبز به کاهش آلودگی، حفاظت از منابع طبیعی و جلوگیری 

که متصدیان ساختمان باید  شود یم ییها نهیهز. از حیث اقتصادی، سبب کاهش کند یماز تخریب محیط زیست کمک 

. افزون براینها، از حیث بخشد یمصرف آب و انرژی کنند و نیز قابلیت تولید آنها را با استفاده از تجهیزات بهبود 

 .کنند یمبوده و تنها تغییرشکل اندکی در زیرساخت داخلی ایجاد  ییزیبا یها ساختمانسبز  یها ساختماناجتماعی، 

معاصر الزام  یها ساختمانت تأمین استانداردهایی که آئین نامه برای سلامت و ایمنی در مصالح ساختمانی سنتی جه

. نه تنها این مصالح مقرون بصرفه و سازگار با محیط زیست هستند، بلکه زمانی که داده می شوندکرده است تطبیق 

پیدا می اصلی ساختمانی تطبیق طبیعی با مقاومت و دوام بسیاری از مصالح  یها نیگزیجابدرستی مصرف شوند، این 

و مصالح جدید، همواره به منظور بهتر کردن فرآیند  ICTجدید ساخت و به طور خاص اتوماسیون  یها یفناور .کنند

ساخت پایدار با هدف کاهش اثر ساختمان بر محیط پیرامونی با بهره گیری کارآمدتر از منابع )مانند انرژی، آب(؛ ارتقا و 

 .شوند یممرسوم ساکنین و کاهش اثرات منفی  حفظ سلامت و رفاه
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