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  چکیده

شده است.  لیوساز تبد صنعت ساخت یاصل یها از دغدغه یکیبه  ستیز طیو حفاظت از مح داریامروز، توسعه پا یایدر دن

 یعمران یها پروژه تیفیو ارتقاء ک یطیمح ستیمصرف منابع، کاهش اثرات ز یساز نهیبه یمؤثر برا یکار عنوان راه سبز به تیریمد

موضوع را  نیا تیسبز، اهم یها سبز و ساختمان تیریمد نهیپژوهش در زم اتیو ادب ینظر یمقاله با مرور مبان نی. اباشد یمطرح م

 یشنهادیپ یکارها شده و راه لیسبز تحل تیریمرتبط با مد یها چالش و ای. مزاکند یم یبررس یعمران یها پروژه داریدر توسعه پا

 ،یتخصص یها آموزش ،یتیحما یها یگذار استیکه س دهد ینشان م جیاست. نتا دهیارائه گرد کردیرو نیو ارتقاء ا جیترو یبرا

تحقق توسعه  یبرا ت،ی. در نهاباشند یسبز م تیریمد تیدر موفق یدیاز عوامل کل نینو یها یاز فناور یریگ و بهره یساز فرهنگ
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 مقدمه. 1

است.  افتهی شیجهان افزا یوهوا آب راتیینسبت به تغ ها ینگران ،یا گلخانه یانتشار گازها شیبا افزا ر،یاخ یها سال در

از اثرات  یناش یناخالص جهان دیدرصد تول 1اما حداقل  شود، یگازها مشاهده نم نیاز کاهش انتشار ا یا نشانه چیاگرچه ه

را  یا سابقه یب طی(. امروزه، جوامع در سراسر جهان شرا4077 همکاران،و  یاست )فضل ییوهوا آب راتییمعکوس تغ

را به  یموضوع توجه جهان نیکه ا کنند یتجربه م ستیز طیمح بیو تخر ییوهوا آب راتییدرخصوص کمبود منابع، تغ

وساز  ساخت عتجلب کرده است. صن یعیطب طیوکارها با مح ها و کسب در نحوه تعامل انسان رییو تغ یطیمح ستیمسائل ز

کشور است،  کیاقتصاد  نفکیصنعت جزء لا نیکه ا ییدارد و از آنجا یو اقتصاد یدر توسعه اجتماع یاتینقش ح

در  یعیمنابع طب یکننده اصل صنعت مصرف نیا گر،ید یکرد. از سو یپوش آن در توسعه کشور چشم تیاز اهم توان ینم

را  یا گلخانه یزباله و گازها دیتول ،یشامل مصرف انرژ یطیمح ستیاز اثرات نامطلوب ز یجهان است و مقدار قابل توجه

درصد از  14نشان داده است که  ی( در گزارش2424) 4متحده الاتیساختمان سبز ا یبه خود اختصاص داده است. شورا

 نیا درشده  جادیا یوساز اختصاص دارد و برآورد کرده است که آلودگ در سراسر جهان به صنعت ساخت یمصرف انرژ

 از یاریمسبب بس یانسان یها تی(. فعال4142و همکاران،  انی ی)تار ابدی یم شیدرصد افزا 4.1 زانیبه م 2404حوزه تا سال 

وساز  از آنها ساخت یکیاست که  ستیز طیمح بیکاهش منابع و تخر ،ییوهوا آب راتییمانند تغ یجهان یها بحران

 (.4077و همکاران،  ی)فضل باشد یم

بر حفظ  دیانسان، تأک اتیآن بر سلامت و ح گر رانیو راتیو تأث یطیمح ستیتوجه به مخاطرات ز ،یحوزه معمار در

و  شیآسا ت،یکه امن ییها در ساختمان یخاطر انسان از زندگ تیو رضا رامونیپ طیبا مح قیعم وندیو پ یسلامت فرد

 یکهن است؛ برا یندیفرآ یسبز در معمار ندیشده است. فرآ داریپا یمعمار یریگ سبب شکل دینما یم نیسلامت او را تأم

تر از  مناسب طیمح یبا دهانه به سمت جنوب از نظر دما یبردند که انتخاب غار یبار پ نینخست نیغارنش یها مثال، انسان

 مصنوع یها طیمح یسبز برا یاست که معمار نیاما، درک ا دیاش به سمت شمال است. موضوع جد است که دهانه یغار

که تمام منابع وارده به ساختمان، مصالح آن،  یا گونه هاست؛ به ساختمان یطراح یبرا ندیفرآ نیبهتر نشیآفر و انسان

 (.4144 زاده، یهستند )بهزادپور و کاشان داریپا یآوردن معمار دیپد ازمندیمورد استفاده ساکنان، ن اءیاش ایسوخت 

در ساختمان از  ییجو رنگ بودن فرهنگ صرفه کم ه،یسازندگان از بازگشت سرما دیسبز، ترد یها ساخت ساختمان نهیهز

سازندگان و  یبرا یمحرک کاف یها استیسبز، نبود س یها یازندگان، فقدان دانش در مورد مصالح و تکنولوژنظر س

موانع  نیتر وساز، مهم با ساخت ییجهت آشنا یتخصص یها و کارگاه نارهایسم ها، شیهما یو عدم برگزار دارانیخر

در  مداران استیمسائل باعث شده است س نی(. ا4144 ،یو تقو زاده انی)نادر دهند یم لیوساز سبز را تشک ساخت تیریمد

را به  یادیتوجه ز ریاخ یها سال یوساز سبز ط رو، ساخت نیکنند. از ا یریگ میوساز سبز تصم و بهبود ساخت رشیپذ نهیزم

 (.4077و همکاران،  یداشته است )فضل یریخود جلب کرده و رشد چشمگ

 نیا ها، ندهیآلا دیوساز بر مصرف منابع و تول عمده صنعت ساخت ریو تأث ستیز طیحفاظت از مح یاتیح تیبا توجه به اهم

 لیراستا، تلاش شده تا ضمن تحل نیاست. در ا یعمران یها سبز در پروژه تیریمد یبر کاربردها یدنبال مرور مقاله به

 نیارائه شود. ا ندهیآ یازهاوس در ساخت یداریبهبود پا یبرا یو کاربرد یعلم یرهاکا مرتبط، راه یها ها و فرصت چالش

 تیاز وضع یکلان و کاربرد یانداز دارد چشم یشکل گرفته و سع یبر اساس مطالعه مستندات و منابع معتبر علم یبررس
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مصرف منابع،  یساز نهیبر به مرکز. با تدیوساز را ارائه نما سبز در صنعت ساخت تیریمد ندهیتوسعه آ یرهایو مس یفعل

بهتر و  یساز میتصم یبرا یدنبال فراهم آوردن بستر پژوهش به نیها، ا پروژه تیفیو ارتقاء ک یطیمح ستیکاهش اثرات ز

 است. داریمؤثر در جهت تحقق توسعه پا یها یگذار استیس

  پژوهش ادبیاتمبانی نظری و . 2

 مدیریت سبز:

موثر و  یریسبز بکارگ تیریمد. باشد یموساز  ساختدر صنعت  داریموفق توسعه پا یها حل از راه یکیسبز  تیریمد

و  یده با سازمان یطیمحستیزی اه هدفبه  لیو کنترل سازمان جهت ن تیاهد یبرا یو انسان یمنابع ماد یکارآمد تمام

 یستیز طیمح یها یو به آلودگ کند یرا مصرف م یآن منابع انرژ ازیاز ن شی. صنعت ساختمان بباشد یم یزیر برنامه

دوستدار  ،تر سالم یها ساختمان جادیا یبرا یاستراتژ کی داریوساز سبز و پا بر آنکه ساخت علاوه. شود یمنجر م یفراوان

 یها دهند که ساختمان ینشان م یطور واضح به ریو تجارب اخها  پژوهشهستند،  یو کاراتر در مصرف انرژ ستیز طیمح

 یطیمحستیو ز ی، اقتصادیاغلب منافع ماندگار اجتماع ،یو اجرا شده با در نظر داشتن اثرات چرخه زندگ یطراح

ساخت  یبرا یمشکلات آلودگ هیبا هدف حل کل تیریدم ستمیس کیاست  ی. ضرورکنند یم جادیرا ابزرگتری 

و  یسازادهیبا پ( 4071و صادقی ) یاریحاج اسفند بنا گردد. یعمران یها پروژه ندیسبز و در طول فرآ یها ساختمان

 یندهایبه فرآ زیکه آنها نکردند  میفاز تقس 1را به  یعمران یها کل مراحل پروژه ،یکل چرخه زندگ یاز تئور یریگ بهره

صورت  به یعمران یها سبز پروژه تیریمد یبرا یکیستماتیاساس چارچوب س نی. بر اشوند یم ربخشیز یمشخص یکار

با  تیفیو ک زمان نه،یهز یکه با درنظر داشتن سه هدف سنت دهیگرد هئسبز اراهای  هدفخاص و خلاقانه با لحاظ نمودن 

کار  انیسود مطلوب جر ،یرجامع اول مشت دهیاز ا یچارچوب با طرفدار نیداده شده است. ا تطابق کسان،ی تیدرجه اهم

 کیو سپس  کند یم تیو سبز رعا داریسالم و پا یمنظور ساخت معمار به یاصل کل کیعنوان  و کنترل سبز در پروژه را به

 (. 4071، و صادقی یاریحاج اسفند) دینما یها ارائه م سبز پروژه تیریمد یمناسب برا یجامع و مرجع یراهنما

 :ساختمان سبز

دهد، باعث حفظ  یم شیافزا را (آب و مواد ن،یزم ،یانرژ)منابع  زانیبنا اشاره دارد که م کیساختمان سبز به چرخه عمر 

عمل  استفاده به تیاز فضا نها نکهیکند ضمن ا یم جادیا افراد یبرا یسالم یزندگ دهد و یرا کاهش م یشده، آلودگ طیمح

تواند باعث کاهش مصرف  یم داریساخت پا یها وهیکردند که ش یبررسپژوهشگران  دارد. یهمخوان عتیآمده و با طب

سازگار با  دیجد فلسفه کی یاست که بر مبنا ییها بلکه ساختمان ست،یاز ساختمان سبز، رنگ آنها ن منظور منابع شود.

و  یسلامت جسم نیو تأم نیله، تضمئمس نیتر سبز مهم یها ساختمان اند. در ساخته شده داریپا یکردیو با رو ستیز طیمح

 یاست، نجات دهد و برا یرسد رو به نابود ینظر م را که به نیزم ندهیتواند آ یسبز م ساختمان است. نیساکن یروح

 .(4077و همکاران،  یفضل) و آرامش را فراهم آورد شیتوأم با آسا یفرصت زندگ ،یبعد یها نسل

فدرال  ییطور مداوم در حال تکامل است. دفتر اجرا شود به یم انیساختمان سبز ب کی فیعنوان تعر نچه بهآکه  یدرحال

ب و آ، ینها از نظر انرژآ یها تیو ساها  که ساختمان یور بهره شی. افزادهد یم ارائه دیمف فیتعر کی ستیز طیمح

 ،یدادن طراح قرار قیاز طر ستیز طیمح سلامت انسان و یو کاهش اثرات ساختمان بر رو کنند یکه استفاده م یمواد

ساختمان سبز را به شرح  ،طیحفاظت از مح ژانسآ. عمر ساختمان شیبهتر و افزا یدار و نگه ریتعم ات،یوساز، عمل ساخت

پارچه که کی یطراح یاستراتژ کیساختمان سبز که با استفاده از  کیعنوان  ساختمان به کی فیکند: تعر یم فیتعر ریز
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و  یداخل طیهوا در مح تیفیاز ک ییرساند، استفاده از حداکثر نور روز، تا به درجه بالا یبه حداقل م را یاستفاده از انرژ

، به حداقل رساندن یافتیباز یاستفاده از مواد با محتوا استفاده دوباره از مواد و ب،آ در ییجو صرفه ،یحرارت شیساآ

 (.4077 ،ییو کامران کسما یاخلاق) کند یرا فراهم م نیساکن شیساآسطح  یطور کل و به ت،یاختلالات در سا

سازى  یک طرح ساختمان ونقل مواد براى انجام حمل آورى و ها نشان داده استخراج مواد خام، فرآیندهاى عمل یبررس

 ،ییکژاکولو یها است. این عملیات در بیشتر موارد آسیب رساندن به نظام ستیز طیمح یبرا یقابل توجه اثرات داراى

فاقد  یساز ساختمان نیهمراه دارد. همچن را به یا گلخانه یهوا و گازها یها ندهینشر آلا ،یو آب یانرژ استفاده از منابع

 و یساکنان بناها دارند. ساختمان سبز یعنى ساختمانى که کمترین آلودک یرو ی( اثرات مهمیستیز سبز )محیط یژاسترات

آن  اتیبه همه جزئ دیبلکه با ستین یواریچهار د کیکند. به هر حال ساختمان فقط  جادیا مداخله را در محیط زیست

هاى ساختمانى  یمن باعث افزایش ارزش طرحا سازى محیط زیستى و . ساختمانباشد بایتوجه بشود تا هم کارآمد و هم ز

 ،یژاستفاده از منابع انر وری هرهدارد. ب تیچند مز ای کی نوع روش معمولاً نیا شود که وکاهش اثرات سوء بر محیط مى

هاى  ساختمان در جمله هستند. و سلامت ساکنان و عموم مردم از آن بهداشت سطح یارتقا ،یعیحفاظت از منابع طب آب و

نظر  را که به نیزم تواند آینده هاست. ساختمان سبز مى روحى انسان له، تضمین و تامین سلامت جسمى وئمهمترین مسسبز 

طور  به سبز یساز وآرامش دهد. ساختمان شیم با آساأتو یبعد فرصت زندگ یها است نجات دهد و به نسل یرو به نابود

 سبز ساختمانهای  هدف نیتر از مهم یکیدهد.  یراکاهش م یطیمح ستیز یمدت و بلندمدت منف اثرات کوتاه یآشکار

 (.4144 ،یمغرور) ى ساختمان استژهمچنین افزایش بازده انر الکتریکى و سرمایشى و شى،یگرما یمصرف انرژ کاهش

 :ساختمان سبز یایمزا

 یسازگار است. از طراح نیو حفظ منابع زم ستیز طیاست که در طول عمر ساختمان با مح یسبز روند یساز ساختمان

ها  گونه ساختمان نیهمگام است. ساخت ا ستیز طیآن با مح بیو تخر ریتعم ،ینگهدار ،یبردار بهره ساخت، گرفته تا

 رامونیپ یعیطب طیرا با مح رتیو مغا یناسازگار نیسبز کمتر یها خانه .است یطراح میت یاعضا متقابل یهمکار ازمندین

تواند موجب اتلاف انرزى زیادى کاهش کیفیت هواى داخلى، مصرف زیاد آب،  یم ها یناسازگار نیخود دارند. ا

برنامه  کی جادیشود. ا رامونیپ ستمیاکو س بیآلوده کننده و تخر ییایمیش سروصدا، بوى نامطبوع، مصرف مواد

و ایجاد جوامع  یعیطبهوا و آب، حفظ منابع  تیفیبهبود ک زباله، سازى سبز براى کاهش مصرف منابع و تولید ساختمان

 ورى کارکنان است بهبود سلامت ساکنان و افزایش بهره شامل هاى سبز کند. مزایاى غیر مستقیم ساختمان پایدار کمک مى

 یها یاز انرژ نهیبه استفاده به توان یهستند که از جمله آنها م یمتعدد یایمزا یسبز دارا یها ساختمان .(4144 ،یمغرور)

سبز، و توجه  یفضا یاریآب یبرا ازیآب مورد ن دیها در تول و پساب عاتیضا یریکارگ مصرف روزمره، به یبرا یعیطب

و در ساخت آنها از  شوند یهوا م تیفیباعث بهبود ک ها نساختما نیا نیهر منطقه اشاره کرد. همچن یمیخاص به خواص اقل

 کردهایرو نیکه ا یطور به اندازد، یخطر نم انسان را به یکه سلامت شود یاستفاده م ییایمیرشیو غ افتیمصالح قابل باز

 . (4077 ،ییو کامران کسما یاخلاق) کنند یم فایو ارتقاء سلامت افراد ا ستیز طیدر حفظ مح یمجموعاً نقش مهم

 :یطیمح ستیاثرات ز کاهش

 نخستین قانون در این راستا، آنها است. بنابراین  محیطى ساختمان سازى سبز کاهش تاثیرات زیست فعالیت ساختمان هدف

ساختمان  کی یبناریسبز اغلب ز یساز است که ساخته نشده باشد. در ساختمان یساختمان، ساختمان نیکه سبزتر است

که ممکن  یدوم، تا حد قانون سبز ارجحیت دارد. ینساختن ساختمان بر ساختن ساختمان جهیشود. در نت یم داده کاهش
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طور  به یشهرها به پراکندگ لیتما) یمنجر به پراکندگ دیقانون سوم، ساختمان سبز با. باشدکوچک  دیاست ساختمان با

از چند پنجره دو جداره در ساخت  ایو  دیکن جادیسبز ا یبام فضا پشت یندارد چه اندازه بر رو ینشود. فرق (نامنظم

. دیا به مقصودتان شکست خورده دنیدر رس دیینما کمک یکه شما به پراکندگ ی. درصورتدییساختمان استفاده نما

مسئول  نیاز زم یمیها در برابر مساحت عظ ساختمان شوند. یداده م حیسبر ترج یمتراکم به روستاها و فضاها یها محل

  .(4144 ،یمغرور) هستند

 :سبز تیریمد یها چالش

وجود ندارد، در واقع تحقق  ستیمحیط ز تیحفظ وبهبود وضع و یرشد اقتصاد نیب یتضاد داریتوسعه پا دگاهید از

 ،یاجتماع ،یمختلف اقتصادبُعدهای ها در  تیبه فعال دارینمودن نگاه خردمندانه و پا نهیبا نهاد داریپا توسعههای  هدف

در پرتو مصرف بهینه منابع وحفاظت محیط  ستیدر بخش محیط ز یزیر برنامه یداریبه پا توجه از جمله یاسیو س یگفرهن

 یخلاقیت و نوآور ،یریپذ رقابت ت،یفیک ،یور مناسب جهت ارتقاء بهره یبسترها جادیا، رو یابد. از این یزیست واقعیت م

تواند از  یو اجتماعى م یرشد اقتصاد یها مطلوب در کنار شاخص ستیز طیمح از یمند در مصرف بهینه مواد و بهره

به  یابیگردد. دست ریپذ دولت سبز امکان یراجو ا یساز ادهیپ تیدر نها و طریق استقرار نظام مدیریت سبز در سطح کشور

دهد. از  یقرار م دیکشور را مورد تاک یعیمنابع طب مصرف لزوم دقت در یو توسعه اقتصاد داریتوسعه پاهای  هدف

باشد، در برنامه چهارم  یم داریتوسعه پاهای  هدف ترین راهبردهاى نیل به وى مصرف یکى از مهمگکه رعایت ال آنجایى

مهم در مصرف مواد  یالگو کی عنوان را به 00شده است. مادة  دیمصرف تاک یوهاگال تیو رعا نیتدو تیتوسعه به اهم

مصرف  ند،یفرآ نی. در ادینما یم هیتوص یدولت یها دستگاه افتیره زیقانون مذکور ن« دولت سبز» یبرا هژیو به یو انرژ

قرار  دیو تاک توجه بازیافت آنها مورد مواد زائد جامد و ریتیبرنامه مد یاجرا زین آب و کاغذ و ،یژانر ه،یمنابع پا نهیبه

 .(4144 ،یمغرور) دیقانونمند گرد 4012بار در بودجه سال  نینخست یبرا زبدولت س افتیگرفته است. ره

 پژوهششناسی  . روش3

موجود  یپژوهش اتیمنابع و ادب لینگاشته شده است که با مرور و تحل ینیتدو یمطالعه مرور کیصورت  مقاله به نیا

مرتبط از  یپژوهش، مقالات علم نیانجام شده است. در ا یعمران یها آن در پروژه یسبز و کاربردها تیریدرباره مد

 ،ینظر یجامع از مبان یانداز ارائه چشم ،یشناس روش نیاند. هدف ا شده یو بررس یگردآور یمعتبر علم یها گاهیپا

 یها نهیموجود، زم تیوضع یساز وساز است تا با شفاف سبز در صنعت ساخت تیریمد یکارها ها و راه چالش ،ها یتمز

 فراهم گردد. کردیرو نیا شرفتیتوسعه و پ

   گیری بحث و نتیجه. 4

به  تواند یمطرح شده است که م داریتحقق توسعه پا یبرا یدیکار کل راه کیعنوان  به یعمران یها سبز در پروژه تیریمد

بر  که علاوه دهد یپژوهش نشان م نیکمک کند. ا یزندگ تیفیمصرف منابع و ارتقاء ک یساز نهیبه ست،یز طیحفظ مح

 تیو موفق رشیدر پذ یاتینقش ح یو فرهنگ یاقتصاد یکارها راه ست،یز طیو مصالح سازگار با مح نینو یها یفناور

دولت، و ارائه خدمات پس از فروش منسجم،  یا ارانهیو  یمال یها تیحما ،یداخل زاتیتجه دیوساز سبز دارند. تول ساخت

سازندگان  و گذاران هیسرما یبرا یشتریخاطر ب نانیسبز را کاهش دهند و اطم یها ساخت ساختمان یبار اقتصاد توانند یم

و گسترش  ،یتخصص یها و کارگاه ها شیهما یها، برگزار رسانه قیمؤثر از طر یساز فرهنگبه همراه داشته باشند. 

 یحرکت به سو ریاست و مس رگذاریها تأث نگرش رییو تغ یسبز، بر رفع موانع دانش فن یها یآموزش درباره مصالح و فناور
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 تیریمد یها سامانه ر،یدپذیتجد یها یاز انرژ یریگ حال، بهره نی. درعسازد یرا هموار م دارتریتر و پا سالم یها ساختمان

در تمام مراحل چرخه عمر ساختمان مد نظر قرار  کپارچهیصورت  به دیبا زیمصرف منابع ن یساز نهیو به یهوشمند انرژ

بر  و مردم است تا علاوه یدولت، صنعت، جامعه علم نیجانبه ب همه یهمکار ازمندیسبز ن تیریمد ب،یترت نیبد .ردیگ

سبز، فرصت  یساز ساختمان ندهیکند. آ نیتضم زیرا ن یسلامت و رفاه اجتماع ست،یز طیو حفاظت از مح ها نهیکاهش هز

مشترک و  یا عزم و اراده ازمندیکه تحقق آن ن استو دوستدار انسان  یاقتصاد دار،یپا یطیساخت مح یبرا ییطلا

 .باشد یم قیدق یزیر برنامه

جامع و ارائه  یتیحما یها استیس نیدولت و مسئولان مربوطه با تدو شود یم شنهادیذکر شده، پ یکارها بر راه علاوه

 یها سبز فراهم آورند. توسعه آموزش یها در حوزه ساختمان یگذار هیسرما یبرا یمناسب یفضا ،یاقتصاد یها مشوق

در  دیدارد و با ییبالا تیسبز، اهم یها یبا مصالح و فناور بطمرت یها و مهارت یمنظور ارتقاء آگاه به یو عموم یتخصص

ها و  عملکرد ساختمان یابیو ارز شیپا یها ستمیس جادیا ن،یشود. همچن یریگیپ مستمر و هدفمند یها قالب برنامه

به  شتریاست. در عرصه پژوهش، توجه ب یسبز، ضرور تیریمد یو اثرگذار تیفیک نیمنظور تضم به یعمران یها پروژه

 یطیمح ستیو کاهش اثرات ز یداریدر بهبود پا یدیجد یها افق تواند یم ن،ینو یها یو فناور یساختمان یها ینوآور

 شیبه افزا ،یو دانشگاه یخصوص ،یدولت یها بخش انیم یبخش نیب یها یهمکار تیتقو گر،ید یکند. از سو جادیا

به سمت توسعه  دیسبز با تیریمد یها پژوهش ندهیکرد. آ هدخوابسزایی سبز کمک  یها پروژه یاجرا لیو تسه یهماهنگ

منابع حرکت کند  تیریهوشمند مد یکارها و راه ،یو اجتماع یاقتصاد یاثربخش یها تر، مدل جامع یابیارز یها چارچوب

 یبه شکل مؤثرتر ستیز طیصنعت ساختمان باشد و سهم خود را در حفاظت از مح نینو یها چالش یتا بتواند پاسخگو

 .دینما فایا

دولت،  یتیحما یها یگذار استیکه س شود یم شنهادیپ ،یعمران یها سبز در پروژه تیریو توسعه مد قیتعم یبراهمچنین 

و  یتخصص یها دوره ،یآموزش یها برنامه یطور همزمان با برگزار به لات،یو تسه یمال یها ارانهیاز جمله ارائه 

از  یریگ با بهره یساز اقدامات، فرهنگ نیکنار ا راجرا شود. د ،یا و منطقه یدر سطح مل یبخش یآگاه یها کارگاه

و جلب مشارکت  نفعان ینگرش و رفتار ذ رییدر تغ یهدفمند، نقش مهم غاتیو تبل ،یمجاز یفضا ،یجمع یها رسانه

(، و منابع IoT) اءیاش نترنتیهوشمند، ا تیریمد یها ستمیجمله ساز نینو یها یاز فناور یریگ بهره ن،یدارد. همچن یعموم

 یمناسب برا یبسترها جادیگردد. ا یساز ادهیها پ پروژه یبردار اجرا و بهره ،یدر مرحله طراح دیبا ر،یدپذیتجد یانرژ

استانداردها  تیسبز، رعا یها یمنظور توسعه فناور وساز، به و فعالان صنعت ساخت انیمهندسان، دانشگاه ران،یمد یهمکار

 کردیرو نیا یاثربخش شیدر افزا یثرنقش مؤ ،یالملل نیو ب یمل یاستانداردها یو اجرا نیمداوم، در کنار تدو یابیو ارز

 یور بهره شیبلکه موجب افزا دهد یها را کاهش م پروژه یطیمح ستیتنها اثرات ز منسجم، نه کردیرو نیا جه،یدارد. در نت

 .گردد یم یعمران یها در پروژه یزندگ تیفیو ارتقاء ک یاقتصاد

 منابع و مآخذ. 5
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Abstract 
In today's world, sustainable development and environmental protection have become major concerns 

in the construction industry. Green management is considered an effective approach to optimize 

resource consumption, reduce environmental impacts, and enhance the quality of civil engineering 

projects. This paper reviews the theoretical foundations and research literature on green management 

and green buildings, examining the importance of this topic in the sustainable development of civil 

projects. The advantages and challenges associated with green management are analyzed, and proposed 

strategies for promoting and enhancing this approach are presented. The results indicate that supportive 

policies, specialized training, awareness-raising, and the adoption of modern technologies are key 

factors in the success of green management. Ultimately, for the realization of sustainable development 

in the construction industry, comprehensive collaboration among government, industry, and the 

academic community is recommended as the most essential steps. 
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